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Das „Wir“ trägt 
Die Stärken der „Potentialentwicklungsgemeinschaft“ 

 

1. Familie 
(Vielfältigkeit heutiger Familienformen und –begriffe (rechtlich, genealogisch, 

psychologisch, funktional, wahrgenommen); Einordnung der Gastfamilie in diese Vielfalt; 

Exkurs: Spannungsfeld Herkunftsfamilie – Gastfamilie; Bindungsprozesse 

 

2. Kommunikation in der Gastfamilie 

( Ich-Du-Dialog nach Martin Buber; 5 Axiome von Paul Watzlawick: Unmöglichkeit 

nicht zu kommunizieren; Inhalts- und Beziehungsaspekt; Interpunktion von 

Ereignisfolgen; digital und analog; symmetrisch und komplementär. 4 Seiten einer 

Nachricht nach Friedemann Schulz von Thun: Sachinhalt, Beziehung, Selbstkundgabe, 

Appell. Themenzentrierte Interaktion nach Ruth Cohn: Ich/ Wir/ Es.  Beziehungs-Credo 

nach Thomas Gordon.  

 

3. Zufriedenes Zusammenleben in der Gastfamilie 
(Bedürfnispyramide nach Abraham Maslow: Grundbedürfnisse/ Sicherheit/ soziale 

Bedürfnisse/ soziale Anerkennung/ Selbstverwirklichung. Jeffrey Young: Autonomie – 

Zugehörigkeit – Selbstwert – realistische Erwartungen an sich und andere – realistische 

Grenzen für das eigene Verhalten. Urie Bronfenbrenner: „Someone’s gotta be crazy about 

that kid!“ 
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